
Zariadenie školského stravovania:
Školská jedáleň pri ZŠ Valaská Belá
Valaská Belá 

Deň Dátum Obed
Hmotnosť

Ročník 1-4 Ročník 5-9 Cudzí stravníci

Vedúca ZŠS: Sieklová Janka Hlavná kuchárka: Vallnerová Hela, V špec. zariadeniach zdravotník:

23.6.2008

24.6.2008

25.6.2008

26.6.2008

27.6.2008
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Ut

St
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JEDÁLNY LÍSTOK
od:    23.6.2008 do:    27.6.2008

Soft-GL s.r.o, Košice, Slovakia

Polievka hrachová so zemiakmi
Maďarský gulaš 2.033
Kysnutá knedľa 014
Ľadový čaj

Polievka zeleninová  zaprážana s cestovinou
Bravčové v keli 2.029
Varené zemiaky s maslom 038
Citronáda

Polievka vajcová kyslá 97
Rizoto s mäsom a zeleninou I: 357
Ovocná obloha
Malinovka

Polievka zemiaková s mrveničkou
Zapekané kuracie prsia ,,Stroganov"2005 063
Opekané zemiaky 043
Kyslá uhorka
Vitamínový nápoj
Polievka fazuľová s párkom 075
Šišky s džemom 045
Čaj s džúsom

Mš.36g,42g
100g,120g

145g,170g
Mš120,180g

Mš180,220g

0,90,130g
Mš120,130g

220g

48g,54g
130g

190g,225g
220g

260g,280g
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