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Zékladna Skola vo Valaskej Belej

Skolsky rok 2006/2007 Cislo 9 - december 2006
V.

Viano¢na atmosféra sa uz chysta, VSetci maju pokoj v dusi,
dobra nalada a radost je ista. smutok vonku zavesili za usi.
Sneh za chvilu napadne, Hostina velka sa chysta,
zl4 ndlada a smutok pominie. stratila sa nalada hmlista.

Dobry anjel z neba hladi, Kazdy mé s darCekmi starosti,
Vianoce mame vsetci radi. starki, dospeli i ich ratolesti.
Prekvapenie plné hojnosti, Ludia oslavuju JezZiSa Krista,
davaju sa pod stromcek z radosti. vSade viadne laska Cista.
Vonku pada sneh, Zimna krajina pod bielou pokryvkou sa
doma sa sypu medovniky na plech. skryva,

Stromcek Ziari svetlom radosti, zl4 ndlada s monoklom po ceste kriva.
srdcia plesaju svetlom hojnosti. VSetci prezivaju nesmiernu radost,
Z radia sa ozyva Vianoc¢na piesen, zo vSetkych spadla i najmenSia starost.
uz davno pominula sa jeseri. Vianoce su najkrajSie dni v roku,

VSetci sa teSia na darCeky, prebiehaju v pomalom, no radostnom
ktoré z lasky davaju sa pod stromceky. kroku.
Priroda uz davno spi, Vianoce skryvaju tajomstvo radosti,
JeziSko v jasliach sni. ta je na kazdej Vianoc€nej slavnosti.
Deti sa z prazdnin teSia, Jednym slovom, krasne su Vianoce,
ozdoba sa na stromcek veSia. uz sa tato baser koncom ligoce.

Autor : Dominika Hofierkova 8.trieda
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ADVENT

Advent - prichod Krista, ktory tGZzobne oakavame. V prvom rade sa
pripravujeme na slavenie Vianoc, tajomstvo vtelenia. Chvalime Boha, ktory tak miloval
svet, Ze ndm poslal svojho Syna. Vianoc¢né sviatky a priprava na ne maju svoj hlbsi
zmysel v priprave nasich sfdc na Boziu milost vo sviatostiach. Druhy prichod Krista sa
teda deje v naSich srdciach najma prijimanim svatého prijimania. Advent nam
pripomina, Ze Kristus priSiel, ale aj Zze pride. A Zivot veriacich je neustalym a bdelym
o¢akavanim toho prichodu. Nejde iba o to, aby sme pripomenuli historick( udalost,
ktora sa stala pred 2000 rokmi v malej judejskej dedinke. Ovela potrebnejSie je
pochopit, Ze cely nas Zivot musi byt adventom, bdelym o€akavanim nového
konec¢ného prichodu Krista.

Prvou adventnou nedelou sa pre krestanov za¢ina obdobie adventu, pripravy na

~ slavenie narodenie JeziSa. Slovo advent pochadza z
latinského adventus a znamena prichod. Symbolom
adventného obdobia, ktoré trva Styri tyZzdne, je adventny
veniec so Styrmi sviecami - tie sa postupne zapaluju pocas
Styroch adventnych nediel. Prvi zo Styroch adventnych
svie€ok na tradi€nom adventnom venci treba zapalit v nedelu
28. novembra. Postupne do Vianoc sa zapaluje jedna
svieCka za druhou. Naj¢astejSie su svieCky tmavomodré
alebo fialové symbolizujice liturgické farby adventnych nediel.

Cirkevny rok sa v Katolickej cirkvi kon¢i sviatkom Krista Krala a adventom sa zacina
novy cirkevny rok.

Stvortyzdriové obdobie adventu je pre veriacich najmé éasom duchovnej pripravy a
pokania pred slavenim Vianoc, radostnej spomienky na Narodenie Pana. V tomto
obdobi sa veriaci v katolickych, evanjelickych a dalSich krestanskych chramoch
schadzaju k modlitbam a zamysleniam, konaju sa v nich aj mnohé adventné koncerty.
Chramove racho v advente je fialové.

Prva adventna nedela je su€asne v katolickej cirkvi zaCiatkom nového liturgického
roka. V katolickej cirkvi je prva adventna nedela uz tradi¢ne aj diiom celocirkevnej
zbierky na charitu.

Adventna predviano€nd priprava sa spomina v Rime uz za papeza Leva |. Velkého
(440-461). Iny zaznam o advente pochadza z Francuzska, kde koncil v meste Macon
v r. 582 nariadil, aby sa priprava na slavenie viano¢nych sviatkov za¢ala od prvej
nedele po sviatku sv. Martina. Adventné obdobie v tejto forme zahffialo Sest nediel a
malo pbstno — kajlcny charakter. Papez Gregor I. Velky (590-604) skratil adventné
obdobie na Styri nedele (symbolizujice 4 000 rokov ¢akania na MesiaSa od vyhnania
prvych rodi¢ov z raja) a je pdvodcom adventnych k&zni v Bazilike Santa Maria
Maggiore. Svoju definitivnu formu nadobudol advent v 8. — 9. storo¢i. V r. 1362 papez
Urban V. (1362-1370), ktory aj po svojom zvoleni za papeza zil ako benediktinsky
mnich, zaviedol p6stne pravidla pre adventné obdobie.

Obsah adventnej doby vystiZzne vyjadruju staré adventné piesne — roraty — zostavené

podla biblickych textov, prevazne prorockych. Roraty sa zacinali pred svitanim a

pripominali, Ze pred narodenim Krista ludstvo ,kra¢alo vtmach* (Iz 9,2). Nazov roraty
2
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pochadza z najznamejSej latinskej adventnej piesne pochadzajlcej zo 16. storocia z
Francuzska: ,Rorate coeli de super ..." (,Roste nebesia z vysosti ...").

VYZNAM ADVENTU

Adventna doba nie je naStastie len Casom nakupnej horucky. Ma predovsetkym svoj
duchovny obsah. Vyzyva nas k stretnutiu s Kristom v naSom kaZzdodennom Zivote a
pripravuje nas na jeho slavny druhy prichod.

HISTORIA ADVENTNEHO VENCA

Veniec je od nepamati symbolom vitazstva a krafovskej dostojnosti. Aj Biblia hovori o
venci ako o prejave Ucty, radosti a vitazstva. Adventny veniec vzdava hold tomu, kto
je oCakavany a prichadza zaroven ako vitaz, kral a osloboditel. Rozlievajuce sa svetlo
z horiacich sviec vyjadruje prichadzajuceho Krista, ktory rozptyluje temnotu a strach,
pretoze on je ,Svetlo sveta“ (Jn, 8,12).

Zaciatkom 19. storoc€ia, v roku 1808 sa narodil v Hamburgu Johann Henrich Wichern.
Bol najstars§im synom a mal eSte 7 surodencov. Neskér sa stal vychovavatelom a
Studoval teolégiu, aby sa mohol stat’ evanjelickym pastorom. Johann H. Wichern
potom pdsobil ako ucitel v hamburskej nedelnej Skole. V tlzbe postarat sa
chudobnych fudi, sa rozhodol zriadit predovSetkym pre chudobné a opustené deti
Gtulok. Neskoér sa mu vdaka milodarom a tvrdej praci podarilo jeho plan zrealizovat.
Dom nazval Drsny dom, v ktorom opustené deti pod jeho opaterou boli nielen
ubytované, ale sa aj pritc€ali remeslu. Na zaklade neustélych otazok tychto deti, kolko
dni eSte zostava do Vianoc, sa rozhodol vyrobit dreveny veniec s 24 svieCkami - 19
tenSimi, ktoré predstavovali vSedné dni a 4 hrubSimi svieCkami, symbolizujucimi Styri
adventné nedele.

Pre vaésinu krest'anov sa dnes za€alo Stvortyzdnové obdobie adventu -
duchovnej pripravy na slavenie Vianoc, spomienky na narodenie JeziSa. Prva
adventna nedela je zaroven zaciatkom noveho cirkevného roka. V katolickej cirkvi
na prvu adventnu nedelu tradiéne €itaju Pastiersky list biskupov Slovenska.

V gréckokatolickej cirkvi sa liturgické obdobie pripravy na Vianoce, nazyvané
Filipovka, za€alo uz 15. novembra, den po sviatku sv. apoStola Filipa.

Slovo advent pochédzajuce z latinského adventus znamena prichod V tomto obdobi
sa veriaci ¢astejSie schadzaju k modlitbam a zamyslaju sa nad vyznamom prichodu
JeziSa Krista na = " svet. Chramové racho
v advente je fialove.

V katolickych,

inych krestanskych
okrem modlitbovych
aj adventné
Symbolom tohto
obdobia je adventny
sviecami, ktoré sa
pocas Styroch

nielen v chrdmoch,
domacnostiach.
Adventna

priprava ma davnu

evanjelickych a
kostoloch sa
stretnuti konaju
koncerty.
predviano¢ného
veniec so Styrmi
postupne zapaluju
adventnych nediel
ale i vmnohych

predvianoéna

3
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tradiciu, v Rime sa spomina uz za €ias papeza Leva |. vefkého v rokoch 440-461.
Iny zdznam o advente pochadza z Francuzska, kde v roku 582 koncil v meste Macon
stanovil, aby sa priprava na slavenie viano¢nych sviatkov zacala od prvej nedele po
sviatku sv. Martina. Vtedy adventné obdobie zahrnovalo Sest nediel. Neskér papez
Gregor I. Velky (590-604) skrétil adventné obdobie na Styri nedele.

Od MikulasSa do Tomasa

Zimnému slnovratu, ktory bol
chéapany ako zaciatok dalSej etapy
roka, predchadzali kedysi r6zne
rituélne dkony ochranného
charakteru. Dni, ku ktorym sa tieto
ukony viazali, sa oznacovali ako
stridzie. Patril k nim 25. november -
den svatej Katariny; 30. november -
den svatého Ondreja; 4. december
- den svatej Barbory.

Dalsim délezitym datumom bol 6.
december stanoveny (v 9. storo€i cirkvou) za den svatého MikuldSa. Bola to pocta
biskupovi Mikula3ovi, ktory v 4. storo&i pdsobil v Malej Azii a do povedomia verejnosti
voSiel vdaka svojej nevSednej obetavosti a zmyslu pre spravodlivost. Na jeho oslavu
chodili po meste sprievody Studentov, pricom jeden z nich bol vzdy preobleeny za
biskupa. Casom sa tieto sprievody zredukovali na znamu trojicu - Mikulas, anjel, &ert.

Velmi vyznamnym stridZzim diiom sa stal 13. december - den svétej Lucie. V
predvecer svatej Lucie preto [udia jedli ochranny cesnak a robili si nim kriziky na ¢elo,
sluchy, bradu a zapastia, ako aj vchodové dvere a stajne. Na zvySenie ochranného
ucinku sa dobytok okiadzal dymom z posvatnych bylin a na stajiiové dvere sa upewnil
snop slamy. Verilo sa, Ze keby striga chcela vojst dnu, musela by najskér spocitat
vSetky slamky v snope.

Pastieri obchadzali s hlasnym trabenim cell dedinu a pred kazdym domom odhéanali
strigy. Na Strednom Slovensku sa k nim pridavali aj mladenci s praskajacimi bi¢mi,
pistalkami, trabami a zvoncami... VSetci zu¢astneni robili ¢o najvacsi hluk, aby
odohnali aj tie najdivokejSie bosorky.

Na zapadnom Slovensku chodili Lucie v bielom, mali zamu€ena tvar a zuby so
zemiakov. Jedna nosila vedro s vdpnom a Stetkou, druha husie kridlo na zametanie
pavucin. Obvykle mi&ali, aby ich podla hlasu fudia nespoznali a symbolicky cistili

pribytky.

Prvym neklamnym znakom, Ze Vianoce su predo dvermi, bola prebidzajldca sa
aktivita miestnych ucitelov pri priprave viano¢nych oblatok. Oblatky plnili funkciu
posvatného Stedrovecerného chleba. Piekli sa vodove, cukrové a Speciélne upravené
pre domace zvierata - so Sipkami, petrzlenom... UCitelia najskor poslali deti po
domoch, aby zadovazili potrebné suroviny. Hned po Lucii sa oblatky zacali piect a o
dva dni ich uz Ziaci roznaSali po dedine. Za oblatky dostali do koSika potraviny a
peniaze - pre ucitela a jeho Sikovnych pomocnikov.

21. december (najkratSi den v roku) je diom svatého TomasSa. V tento deri sa na
4
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gazdovstvach konala predviano¢né zabijacka - verilo sa, Ze maso uskladnené v dany
den dlho vydrzi. Maslo zmatené na TomasSa vraj malo lie€ivé ucinky a kto chcel byt

diho zdravy, musel 21. . - december privitat v Cerstvo
vybielenej izbe. A po domoch koledovali mladi
kolednici... g

Vianoéné symboly

K typickym symbolom viano€nych sviatkov patri zdobeny stroméek, betlehem, adventny veniec
a takzvanaviano€néaruza alebo vianoéna hviezda.

Viano¢né sviatky, ktoré nahradili pohanské oslavy zimného sinovratu a v krestanskych
krajinach sa slavia priblizne od 4. storoCia, maju viacero symbolov.

NajrozSirenejSim vianocnym symbolom krestanov je zdobeny stroméek, ktory sa v
Eurépe objavil zac¢iatkom 17. storocia. K prvym oblastiam viano¢nych stromcéekov
patrilo, podfa zaznamov, dneSné Nemecko. Najskor nimi boli smreky, potom tiez
jedlicky a borovice. V kronike sa piSe: "Na Vianoce si ludia postavia v izbe jedli¢ku a
vedajl na fu jabicka, oblatky, pozlatky a cukrovinky." Jabi¢ka boli vtom &ase nielen
ozdobou, ale aj daréekom. A kedZe jablori je oddavna symbolom Zivota, zdobila
Stedrovecerny stol aj kvitnlca jablonova haltzka.

U nas sa prvé viano¢né stromceky objavili zaCiatkom 19. storocia, a to v zapadnej
Casti Slovenska. V pociato€nom obdobi vSak boli tieto strom&eky - v kite alebo v
strede miestnosti - zavesené vrcholcom k zemi.

V niektorych oblastiach Eurépy sa viano¢ny stromcek neujal a symbolom Vianoc sa
stala kytica imela alebo ihlichanov. Tento zvyk pravdepodobne nadvazuje na rimsku
tradiciu prindSat domov v €ase viano¢nych a novoro€nych sviatkov olivové vetvicky. V
Anglicku napriklad veSaju zvazky imela po jednotlivych miestnostiach, pricom sa
dodrziava mily zvyk, Ze kto sa pod imelo postavi, musi sa dat pobozkat.

Dalsi (hlavny) krestansky symbol Vianoc je betlehem. Zakladatelom tradicie
zobrazovania Svatej rodiny sa stal FrantiSek z Assisi, ktory zostavil v roku 1223 Zivy
Betlehem vo svojej kaplnke v Porciunkule. Na Slovensku sa tvorba betlehemov zacala
rozvijat koncom 18. storoc€ia.

Adventny veniec je pravdepodobne najmladSim symbolom Vianoc (cca 140 rokov).
"Vynasiel" ho Heinrich Wilhelm, zakladatel sirotinca v Hamburgu. Mimoriadnej oblube
sa teSil po prvej svetovej vojne.

V poslednych rokoch si ako symbol Vianoc ziskava stéle va¢Siu oblubu takzvana

viano€na ruza alebo viano¢na hviezda (Euphorbia pulcherrima). Pred asi 150 rokmi
ju objavil v Mexiku americky velvyslanec 5 Poinsett (podla ktorého ma aj oficialne
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pomenovanie - poinsettia). Divo rastuce rastliny s vencom jasnocervenych listov na
vrcholci Poinsetta natolko zaujali, Ze ich zacal pestovat’ vo svojich sklenikoch v juznej
Karoline. Dnes sa pestuju po celom svete

Vianoéné sviatky

...dni pripominajuce prichod BoZieho syna... upozoriuju na potrebu duchovne
sa znovu narodit’... davaju Sancu za¢at’ odznova...

Svaté pismo neprezradza presny datum narodenia JeZiSa Krista, a tak cirkevni otcovia
rozhodli, Ze sa bude slavit 25. decembra. Dévodov bolo viac - jednym z nich bola
skuto€nost, Ze rimsky cisar Aurelius (v rokoch 270 - 275) stanovil 25. december za
den neprekonatelného boha sinka a krestania, v snahe vytvorit tomuto kultu protiklad,
zaviedli slavnost narodenia "Slnka spravodlivosti” - JeZiSa Krista. 25. december je
teda dhnom Bozieho narodenia.

24. december méa na Slovensku niekolko nazvov: najrozSirenejSie je oznacenie
Stedry den (nielen kvoli daréekom, ale hlavne kvdli bohatému stolu), na vychodnom a
Ciasto¢ne na strednom Slovensku sa pouziva ndzov Vigilija alebo Vilija (zhamena
predvecer sviatku, ktorym sa, podla starokrestanskej tradicie, za¢inala oslava
kazdého sviatku; neskorSie liturgické Upravy vSak zachovali tuto tradiciu iba v spojeni
s Bozim narodenim), na strednom Slovensku hlavne v evanjelickych oblastiach sa
pouziva aj ndzov Dohviezdny vecer a v madarskych oblastiach oznacenie Kracun
(pravdepodobne je odvodené od latinského creatio - narodenie).

1. januér, t.j. Novy rok je zaroven sviatkom Bohorodiéky Panny Marie (veri sa, Ze
na Novy rok sa nesmie varit hydina, lebo by odletelo Stastie; zvykne sa konzumovat
"symbol blahobytu", t.j. brav€ové maso; dalSou rozSirenou poverou je tvrdenie, Ze ako
sa kto sprava v tento den, tak sa bude spravat po cely rok).

6. januar je sviatkom Zjavenia Pana (fludovo nazyvany "Traja krali" - podla troch
magov, CiZze perzskych khazov, ktori prekonali velky kus namahavej cesty, aby sa
mohli poklonit novonarodenému BoZiemu Synowi).

Sviatkom Krst Krista Pana, ktory sa slavi prvi nedelu po sviatku Zjavenia Pana,
sa koncia viano¢né sviatky.

6
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Stedroveéerna veéera

Tradi€éna vec€era na Slovensku sa sklada z kapustnice a z druhého chodu, ktory
obvykle byvavysmazana ryba — kapor a podava sa so zemiakovym Salatom

Ako sa dostala ryba na vianocny st6l a pre¢o nie brav€éové maso alebo morka?
Pokusime sa vam zodpovedat na tito otazku a budeme, vychadzat’ z historickych
pramenov. V stredoveku boli ryby délezitym p6stnym jedlom, ¢o koreSpondovalo s
pdstom, ktory sa mal drzat az do objavenia sa Stedrovecernej hviezdy. P6vodne boli
ryby "jedlom chudobnych", z jedalneho listka sa zacali wytracat v 17. storoci a
nahradzali ho lacnejSie a dostupnejSie pokrmy. Ked uz sa ryba podavala na Vianoce
nebol to vZzdy kapor ale aj iné sladkovodné ryby.

Ryba mala pocas Vianoc aj naboZensky vyznam, spojitost tam bola s JeZziSom, ktory
nasytil svojich nasledovnikov rybou a chlebom.

Tradi¢na vecera s rybou nie je len vysadou nasho Uzemia ale aj naSich blizkych ¢&i
vzdialenejich susedov. Podobné tradicie st v Cechach, kde sa podava okrem
klasického vysmazaného kapra aj kapor na modro alebo Cierno. Rakuske kuchéarky
pripravuja na Vianoce ryby a hydinu na mnozstvo spdsobov, v Taliansku okrem ryby
najdete na viano¢nej tabuly plnenu divinu, pe€ené kurence a samozrejme polentu.
Pecena morka s gaStanovou plnkou sa pripravuje na Vianoce vo Francuzsku. V
severskych Statoch Eurépy ako su Finsko a Svédsko maji na viano&nom stole
morskeé ryby (treska, losos), vynimkou je Nérsko, kde uprednostiuju kuracie alebo
brav€ové méso.

kapor na "é&ierno”

pripravte den vopred, lepSie prejdu chute rybou.)

Tradiény ¢esky
(Tento recept si

Potrebujet e:
Vyvar: lliter X vody, 1 viazanicka korefiovej zeleniny, 1PL

nakrajanej mrkvy, 1 zeler, 1 menSia cibula, 3ks nového
korenia, 4ks ¢ierneho korenia, 1vbobkovy list, 1 klinCek, 4
PL octu, 2 PL piva, 1CL soli

Omaécka: 1 kapor, pomleté 3 viaSské orechy, 3
tabulky pernika, 1 CL citrénovej kéry, Stavu z
polovice citronu, 2 PL Eerveného vina, 2 PL

malinovej zavaraniny, 1 PL uvarenych a

nakrajanych mandli, 1PL hrozienok

* P o s u p: VSetky ingrediencie na vyvar
dajte varit do hrnca s 1litrom vody na
mierny ohen. Ked je zelenina mékk4, viozte
naporciované kusky osoleného kapra do hrnca na Sturt
hodiny. Potom hotové maso vyberte a do vyvaru
postupne pridajte viaSské orechy, pernik, a varte do zhustnutia. Dochutte citrénovou
kérou, Stavou, vinom a zavaraninou. VSetko za staleho mieSania chvilku povarte,
precedte cez sitko, vioZte rybu do oméacky a pridajte mandle a hrozienka. Dobru chut!
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Adventné obdobie pred Vianocami bez
zhonu

4. decembra - Ak chcete mat na Stedry veder krasne rozkvitnutd vetvicku broskyne
alebo CereSne, odtrhnite ju prave na Barboru. Objednajte sa ku kadernicke,
kozmeticke.

5. decembra - Nezabudnite na mikuldSsku nadielku pre deti, a
umyte si aj viastné topanky, ktovie mozno Mikulas zabludi aj k

vam. .
6. decembra - Mikulassky veger je ako stvoreny na pedenie e AN
prvych medovnickov a na premyslenie si farebnej vyzdoby a il

doplnkov. Pokial chcete dokupovat viano€né ozdoby, urobte tak
uz teraz... Kym je z ¢oho si vyberat.

7. decembra - Vyberte sa na nakupy darcekov, zajdite aj do
papiernictva alebo na postu, kde dokupite viano¢né pozdravy a znamky.

8. decembra - Poutierajte prach na skriniach, na lustroch a na nedostupnych
miestach, kam uz pred sviatkami nezabludite.

9. decembra - Je tu prva sobota, kedy zacnite s upratovanim. rozdelte ho medzi
vSetkych ¢lenov rodiny a kazdy si upracte svoje skrine a zasuvky.

10. decembra - Po nedelnom obede si v pokoji sadnite a zostavte si zoznam potravin
a surovin, ktoré budete pocas sviato€nych dni potrebovat.

11. decembra - Porozpravajte sa s partnerom a premysilite si, ako stravite
silvestrovsky vecer, pri viano¢nych povinnostiach by ste nan rychlo zabudli... A ako
kazdorocne zostali len doma nasucho.

12. decembra - Vydajte sa do obchodov a dokupte zvySné darCeky a baliaci papier.

13. decembra - Za pomoci partnera zorganizujte nakup potravin a napojov, ktoré sa
do sviatkov nepokazia.

14. decembra - Vyperte zaclony, vycistite Zaluzie.
15. decembra - Umyte okna a ak mate zaclony, zaveste ich.

16. decembra - Po dvoch predchadzajucich naméahavych dnioch si doprajte den iba
pre seba, urobte si radost navstevou kozmetického salénu, kaderni¢ky, ktord vam
upravi strih a farbu viasov, pripadne si z4jdite zaplavat.

17. decembra - Vytepujte koberce (ak ich mate), vyperte postelna bielizeni, a venujte
sa dalSej upratovacskej innosti. Vecer, ked si kone¢ne sadnete, napiSte blizkym
viano¢né priania.

8
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18. decembra - Potajomky vytiahnite z preplnenych skrifi vSetky darCeky a
poslednykrat skontrolujte, ¢i ste na niekoho nahodou nezabudli. Daréeky uz pobalte
do slavnostného baliaceho papiera.

19. decembra - Pri odchode do prace poslite viano¢né pozdravy a pohladnice! Po
navrate z prace nastal ¢as na pecenie sladkych maskft, ako s medové rezy,
vanilkové rozky, grilazky, orieSky a vSetky iné kolaciky, ktoré svedcia o tom, Ze
Vianoce su uz predo dvermi.

20. decembra - Do okien dajte svietniky a vyzdobte cely byt, pri tejto ¢innosti si pustite
prijemné koledy, ktoré vyvolaju prijemnu viano¢nu atmosféru.

21. decembra - Kapte viano¢ny stromcek (pokial méate umely, wytiahnite ho z pivnice a
ozdobte ho pri po€avani kolied. Ak mate strom&ek umely, zoZente si aspon
symbolické, zivé ihli¢ie do vazy, ktoré nadherne rozvonia cely byt.

22. decembra - Je najvySSi €as na kupu kapra. Povysavajte a prelestite nabytok.

23. decembra - Kupte chlieb, pecivo, mlieko, ovocie, zaveste girlandu z imela. Vyberte
sa na prechadzku a vychutnajte si atmosféru vyzdobeného mesta, ktorym sa Siri
viano¢na pohoda. Vecer si mdZete dat uvarit zemiaky v Supke do Salatu.

24. decembra - Hned rano uvarte kapustnicu a dokongite Salat. Prestrite slavnostnu
tabulu a pozerajte spolu s rodinou klasické viano¢né rozpravky. Ked sa zotmie,
vysmazte kapra, filé a chodte sa upravit, aby ste boli pri tejto slavnostnej veceri

krdsna a Ziariva.

9
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Vianoce

Kedysi vianocné svialky, boli viac duchovné ako svetské. Ludia boli zboznejsi a tesili
%WWWWWWSMQ@%WWM
G

Stedry veder

Na ,,Stedry veéer* bola vetera velmi skiomné. Jedli sa oblétky s masiom, medom
a cesnakom. A iné pochutky.

Vianoény stromdéek
Vianatny stroméek bol ozdobeny orechmi, jabiékami a stamenymi, alebo papierovmi
retiazkami

Darcéeky

Daréeky poznali len v bohaltSich rodindch, ale my sme
nemali Ziadne daréeky, ale modiili sme sa cely svalty

Potom deti chodili po domaoch vinsovat. Po veéeri sme
i&li na palnoéni amdu. Bol to pre nés ten Najvacsi

Vianoce

Dne$né VIANOCE siupine iné ako kedysi.
Dnes $i Vianoce iba o daréekoch. Gakéame, kedy sa
skonéi veéera a hned ideme rozbalovat daréeky.

Slavnosina vecera

Dnes su sldvnostné veéere velmi bohaté. NajéastejSie
s tri chody. Ako predjedio byvaju oblatky s masiom a
medom, orechmi a inymi pochutinami, prvy chod byva
kapustové polievka nazyvainé vianoéna kapustiica
s hribmi a kiobéskou, potom jedavame rybu, alebo
iné Méso so zemiakovym Saldlom a na koniec ,kio ma

Mmmm@ka%&?z&hﬂamw
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Vianoény stroméek
summwmm@m

ozdoby od wmmsm

NajkrajSie mi viak pripadaju ozdobené s ludovymi ozdobami, ako su slamienky,
medovniky a jednoduché saldnky a pukancovymi retazami.
Autor: Daniela Fajerové 6.trieda

podia spomienok starej mamy
Jezisko

Dnes sa nam JeziSko narodil, spasitelu svatému.
nas Pan Boh to tak zvolil.

Ziariva kométa svieti na cestu
LeZi nam na slame, trom kralom k veselému mestu.
plachtickou zakryty v meste Betleme.

Nesu mu bohatstvo, zlato,
Jeho matka Maria mu spieva lebo je spasitel, za to.
a svaty Jozef ho ohrieva.

JeZisko nas ma rad
Pan Boh sa spokojne prizera, on je velmi dobry kamarat.
z velkého Ziariaceho neba.

Vianoce su sviatky radosti,
Zoslal ho na svet zroneny, kedy maju ludia srdcia pIné veselosti.
aby sme boli vSetci spaseni.
Anjeli trdbia mu

Silvia Kockova

Jeden, dva, tri, Styri Na stromceku sviecka

Mikula$ k nam pride svieti

v kazdej chuvili. _ ’

o _ pokoj, St'astie nech
Kapi nam sladkosti . ,
a &izmu hojnosti k Vam leti.

po kraj naplni. ’ “e -
"“\ A ked' rozZiaria sa
Silvia Kotkova | — Vase tvare,
by hojnosti ste mali
stale.
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Zima

Zima je velmi ¢arovnym krasnym ro¢ny obdobim. Pre niektorych vSak méze byt aj
neprijemnda. Ako zistime, Ze uz prichadza? Prvé mrazy a prvé snehové viocky nam
o tom urcite povedia viac. Zimné mrazy maluji na okna najr6znejSie obrazky, ktoré
by nedokéazal namalovat ani ten najlepSi maliar .Kralovna zima zaodeje cell krajinu
do bielej prikryvky a ujo Mrazik zacaruju vSetky strom&eky a vetvicky zazranym
bielym praSkom. Na zimu sa teSia nielen dospeli, ale najma deti. UZ sa nevedia
dockat na blazniva sankovacku a lyzovacku. Zima nam prinaSa vela zahad a nie
vSetky sme uz stihli rozlUstit.

Zimna hadanka

Deti drZia pevny

krok, Vonku dobre nasnezené,
vpravo, vl'avo, nohy, ruky pripravené.
ruky vbok. UZ sadeti sankuju,

Do pivnice iné sa zas gul’'uj.
smeruj U,

zo zimy saraduj . To st zimné radovanky,

Sneh ndm vosiel do topanky.

Rychlo ocko, Piskot, vreskot pocut’ zvonku,
pondhl'g sal - Mamavari kol&aplnku.
Pivnicauz otvara "

sa 4 Vianoce su predo dvermi,
Sanky, lyZe na ! ohlasuju deti spevmi.

skrini, Darceky uz nakapili,

stojime my pod hadanku sme rozlU&tili.

nimi.

&

ma?

Autor: Repkova, L. 8.ro¢
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Zimna basen

Kazdy rok o tomto ¢ase, ktora vbehla do komina.
Pani zimaje tu zase.

Vyhvyzduje pesnicku
Odeta vzdy v bielom Sate, o0 viano¢nom baicku.
Nebudeme uz chodit’ po blate.

Dedo Mréz sateheri,
Ujo Mrazik v plngj zbroji, svel’kym batohom do dveri.
Postriebrit’ savsetko stroji.

Co v iom nesie? dargeky
Pomaha g Meduzina, pod vianocne stromceky.

Autori: PetraSlugenova
Dominika Sebova
Ivana Gramblic¢kova
Veronika Kockova

Pod mottom ,Podajme ruku det'om* sa vo viano¢nom obdobi vydavaju skupinky deti
ohlasovat radostna zvest o narodeni Pana v mestach a dedinach na celom Slovensku
a stavaju sa tak poslami nadeje.

UZ po Stvrty raz sa aj deti z Valaskej Belej zapojili do aktivity, ktoré sa nazyva DOBRA
NOVINA. Uskuto€nuje sa pocas viano¢ného obdobia, pri ktorej chodia koledovat
skupinky deti po rodinach a pri tom prebieha zbierka na treti svet.

Koledovanie prebieha po celom Slovensku. Zbierku organizuje Hnutie krestanskych
spolocenstiev deti - eRko. Povolenie usporiadat takymto spdsobom zbierku pre treti
svet sme dostali od otcov biskupov vietkych diecéz. DOBRA NOVINA prebieha so
suhlasom spravcu farnosti.

Na 1. sviatok viano¢ny vo Valaskej Belej deti koledovali v dvoch skupinkach.
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Boli to krdsne dva dni ,hoci sme sa dost nachodili, bola trochu aj zima, ale stalo to za
to. Radost na tvarach fudi, ktorych sme navstivili vyvierala z ich srdca. Velakrat to boli
stari a osameli, pre ktorych sme boli azda jedinou viano¢nou navstevou. Deti pekne
recitovali, eSte ten spev na buduci rok trocha vylepSime. Vdaka vSetkym dobrodincom,
ktori pomohli.

Autor Petra Slugeiova
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Nemusis mMmmat
Penia=z=e na te ,
aby si boel
bohaty

Ak sa vyslovi slovo bohatstvo, vaéSina z nas si v mysli predstavi vela penazi
uloZenych kdesi v trezore, Zenu oble¢end v drahom koZuchu, oveSanu Sperkami.
Skrifiu plnt drahého oble€enia, auta za stétisice, luxusné vily s bazénom,
bezstarostny Zivot s kreditkou vo vrecku a kazdoro¢ne luxusna dovolenka v zahranic¢i
kdesi na jachte. Bohatstvo sa nepochybne spaja s luxusom, o ktorom sa oby&ajnému
&loveku iba sniva. Clovek, ktory toto vietko viastni, je povazovany za bohatého
¢loveka. Myslime si, Ze prefho je radost Zit na svete, lebo za peniaze si m6ze kapit
vSetko. No to je iba jedna stranka bohatstva. Rovnako ako minca, aj bohatstvo ma dve
strany. Tou prvou je uZz spominana materialna podoba. Ta, ktora je podla nas ovela
dolezitejSia ako ta duchovna. V dnesnej dobe Zijeme viac konzumnym Zivotom

a duchovny sa kdesi vytraca. Materialne bohatstvo je iba nalepka. Nalepka, ktora ma
zakryt pretvarku, nespokojnost a vytvarat dojem Stastia a spokojnosti. Prekryva to
pravé bohatstvo, ktoré prameni hlboko v nas a ktorého viastnikom méze byt kazdy
¢lovek bez ohladu na to, kolko ma penazi. Je to bohatstvo duSe, ktoré nie je od seba
zaloZzené na hmotnych veciach. K takémuto bohatstvu zaru¢ene patri rodi¢ovska
laska. Bohaty si, ak sa dokaze$ poteSit’ z viastnoru¢ne vyrobeného darceka,
darovaného z lasky. Neraz poc¢ujeme: ,,Ak budem dospely, budem bohaty a kipim si

T TR
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vSetko, ¢o budem chciet!” Naozaj vSetko? Za peniaze si kupi§ dom, ale nie teplo

a druznost. Za peniaze si kupi$ postel, ale nie spanok . Za peniaze si kapi$ znamosti,
ale nie priatelstvo. Peniaze ti otvoria vSetky dvere, ale nie dvere k srdciam. Si Stastny,
ked” ta pokladaju za pokrytca, ktory sa len vyvySuje a ktorého opantali peniaze
natolko, Ze si nimi posadnuty? Aky si Clovek, ked” sa nevies teSit z mali¢kosti? Si
chudobny. MézeS mat vSetok luxus sveta, ale ak nedokazes byt Stastny

z jednoduchych veci, si skuto¢ne chudobny, chudobny duchom. Ale byt bohaty
duchom, to je skuto¢né bohatstvo, z ktorého prameni to pravé Stastie, ziskat si ho nie
je az také tazké. Staci si len otvorit srdce.

Autor: lvana Gramblickova

Pomac 2vieratkam

Priroda je naozaj mudra. Hoci zvieratka nechodia do Skoly, vedia sa o seba postarat.
Snazia sa preZzit, nerozmyslaju nad tym, ¢o budu robit zajtra. V prirode plati zakon
silnejSieho. Zvieratkd nepoznaju ani pomstu, ani Zziadnu odplatu. Doteraz si Zili volne
a slobodne. No o chvilu nastane ¢as, ktory my mame radi, ale zvierata nie. Ked”
nelGtostna Meluzina zaveje vSetky cesticky, ujo horar vysliape chodnik ku kimidlam
a nesie lesnym obyvatelom potravu. Hoci poflovnici zaplnili senniky vonavy senom,
teraz je uz prazdny a zvieratkdm treba pomoct. Zvykli si na pravidelné navstevy
polovnikov, ktori ich prikrmujd. V hlbokom snehu sa ¢asto neda dobre chodit, ¢asto si
odieraju kopytka. preto by sme nemali byt lahostajni k osudu zvierat cez zimu. Aj
vtaciky sa priblizuju k fudskym obydliam a uchmatnu si z toho, ¢o sa kde da. Rychlo si
zapamataju, kde do kimidla nasypali denny pridel sine€nice. Sprava sa o tom roznesie
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ako blesk. Zaraz ich je pri kfmidle aj 20. Zato ndm budu v jari veselo Stebotat, aby
nam podakovali za starostlivost po€as zimy.

Rady do 2ivota

U TeS sa z kazdej malickosti, nevie$S z ¢oho sa vykluje velka vec!
U Raduj sa z uspechov blizkych a kamaratov, ak im nebudes zavidiet, bude sa ti

darit’ lepSie!

U Nebud” neStastny, ak sa ti nieCo nepodari. Taky je Zivot a ty mas o skusenost
viac!

U Pochval kazdého, ked” je za €o, a nezabudni sa pochvalit' aj ty sdm, ked” mas
¢im!

U Nauc sa teSit z toho, ze si niekomu pomohol a ni¢ za to necakaj!

U Ak satebe alebo niekomu v tvojom okoli stane krivda, snaz sa ju napravit hned
a necakaj na vhodnejSiu chvilu, ktord nemusi prist’!

U Netrap sa ak ta niekto neberie, nemézes byt synpaticky vSetkym!

U Neboj sa zastat’ slabSieho a povedat neprijemnu pravdu, aj ked” je to ob&as

velmi tazké!
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Navsteva Mikul“a

6.12.2006 do nasej Skoly zavital Svaty Mikulas. Priniesol plny k68 sladkosti. Navstivil
vSetky triedy od najmenSich prvakov, az po najstarSich deviatakov.

AvSak na pocudovanie zabudol so sebou vziat svojho pomocnika Certa. ESte

Stastie, Ze darCeky daval vSetkym detom, lebo tych neposlusnych bolo viac.

Na MikuldSa urcite nezabudneme, pretoZze mame nanho pamiatku v podobe fotografii.
TeSime sa aj na buduci rok.
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Vianoce

Ked sa sneh nalukach ligoce,
uréite pridu Vianoce.
Cas lasky a pokoja,
vSetci si to osvoja.

UZ perniky sa pecéu,
vinky pod Fadom teéu.
Vianoce su len raz zarok,
na kFud a mier mame narok.

Sneh sa uz sype z neba,
€¢o iného nam treba?
Za chvilu je jar,
tak sa usmieva,.

Autor: |. DuSi¢kova 8.trieda
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RECEPTY

Jednoduché medovnicky

Potrebujeme:

500 g medu, 1/2 Salky vody, 250 g raznej muky, 250 g pSeni¢nej muky, 100 g
nadrobno pokrajaného citronatu, 20 g medovnikového korenia, 20 g jedlej sody

Postup:

Med prevarime s vodou a nechame vychladnut. Raznu i pSeniénd muku preosejeme
na dosku, priddme citronat, medovnikové korenie o s medovou vodou vymiesime na
tuhé cesto. Nakoniec primieSame jedlt s6du, cesto zakryjeme a nechame 24 hodin
odlezat. Cesto rozvalkame na hrabku 5 mm, vykrojime ozdoby a pecieme na
vymastenom plechu v rdre predhriatej na 200 °C.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik
Potrebujeme:

250 g stuzeného tuku (Hera, Palmarin), 160 g suSeného mlieka, 160 g praskového
cukru, 60 g kakaa.

Postup: Vo vodnom kupeli tuk rozpustime, primieSame suSené mlieko, praskovy
cukor a kakao. Do formiciek vioZime nitku, nalejeme ¢okoladu a nechame stuhnut.
Cokoladové ozdoby zabalime do alobalu.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik

Kapor na vychodny sp6sob

-potrebujeme:

500 g kapra, 3 velké cibule, 50 g zeleru, 50 g feferénok, 7,5 dl svetlého piva, kisok
masla, sof

-postup:

Cibulu pokrajame na kolieska, zeler na kocky a feferonky rozdrvime. RozloZime ich na
vymasteny plech, posolime a zalejeme pivom. Navrch poloZime o€isteného a
osoleného kapra, prikryjeme a v rlre za ob&asného polievania Stavou dusime cca 35
minut. Hotova rybu vyberieme, Stavu so zeleninou varime, kym sa neodpari na
polovicu, potom ju prepasirujeme a omacku dochutime maslom a sofou. Vylejeme na
naservirovaného kapra. Podavame s ryZzou alebo so zemiakovym pyré.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik
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T-bom Skolska poéitacora olympiada

Tento rok sa po prvykrat na naSej Skole konala sutaz
T-Com. Na sutazi nas reprezentovali Ziak: M. Sondor
zo 7.A triedy a L. Laginova z 8.triedy v hre Jewel
Quest a Ziaci M.Sramko a L.Furka v hre 1nsane.
Zuc&astnili sa krajského kola v Dubnici nad Vahom.
M.Sondor a L.Laginova postupili aj do
celoslovenského finale, ktoré sa konalo dia
7.11.2006 v Bratislave v Auparku. Sutaz moderoval
Peter ,, Pindo" Lendel. M.Sondor sa umiestnil na
2.mieste. Ziskal pocitacovu zostavu od T-Comu. L.
Laginova sice neskongila v prvej trojke, ale umiestnila
sa v patdesiatke najlepSich.

Blahozelame!

Autor: L. Laginova, 8.ro¢nik

Fotky: Celoslovenské finale Bratislava OC Aupark

.... a bolo ndm tam skvele........
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VESELE VIANOCE
A STASTNY NOVY ROK
V NIEKTORYCH EUROPSKYCH
JAZYKOCH

Bielorusky - Winshuyu sa Svyatkami i z Novym godam!
Chorvatsky - Sretan Bozic

Dansky - Glaedelig Jul og godt nytar

Anglicky/Gibraltarsky - Merry Christmas & Happy New Year
Finsky - Hyvaa Joulua or Hauskaa Joulua - Onnellista uutta
<. vuotta

Franclzsky - Joyeux Noél et Bonne Année!

Nemecky- Froehliche Weihnachten und ein gliickliches Neues

Jahr!
MadarskyHungarian - Kellemes karacsonyi tinnepeket €s Boldog Ujévet!
irsky - Nollaig Shona Dhuit

Taliansky- Buon Natale e Felice Anno Nuovo

Litvsky - Prieci'gus Ziemsve'tkus un Laimi‘gu Jauno Gadu!
Luxembursky - Schéi Kréschtdeeg an e Schéint Néi Joer

Polsky - Wesolych Swiat i Szczesliwego Nowego Roku.
Portugalsky - Boas Festas e um feliz Ano Novo

Rusky - Pozdreviyayu s prazdnikom Rozhdestva i s Novim Godom
Slovensky - Veselé Vianoce a Stastny novy rok

Slovinsky - Vesele bozicne praznike in srecno novo leto

Srbsky - Wjesole hody a strowe Nowe leto

Spanielsky - Feliz Navidad y Prospero Afio Nuevo

Svédsky - God Jul och Gott Nytt Ar

Turecky - Neekirissimas annim oo iyer seefe feyiyeech!

Esténsky - Roomsaid Joulupihi ja Head uut aastat

Grécky - Kala Christougenna Kieftihismenos O Kenourios Chronos
Rumunsky - Craciun fericit si un An Nou fericit!

Albansky - Gézuar Krishlindjet Vitin e Ri!

Bulharsky - Chestita Koleda i Shtastliva Nova Godina

Holandsky - Vrolijk Kerstfeest en een Gelukkig Nieuwjaar!
Macedonsky - Srekan Bozik | Nova Godina

Norsky - Eg ynskjer hermed Dykk alle ein God Jul og Godt
Vatikansky - Yvaa rashtagoa! & Yvaa uutta vootta!

Cesky — Veselé Vanoce a $tastnej novej rok!

Maltsky - Nixtieglek Milied Tajjeb u Sena Tajba

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik

RIS IR IR I e e e e
%ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ

R R R



RIS RIS ISR IR IR R R T e e e e

We Wish You

a Merry Christmas

We wish you a Merry Christmas;
We wish you a Merry Christmas;

We wish you a Merry Christmas and a Happy New Year.
Good tidings we bring to you and your kin;
Good tidings for Christmas and a Happy New Year.
Oh, bring us a pretty pudding;
Oh, bring us a pretty pudding;
Oh, bring us a pretty pudding and a cup of good cheer: Refrain
We won't go until we get some;
We won't go until we get some;
We won't go until we get some, so bring some out here: Refrain
We wish you a Merry Christmas;
We wish you a Merry Christmas;

We wish you a Merry Christmas and a Happy New Year.

. 8.ro¢nik

#® Z internetu upravila M.Ondrejkova,
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Sviatky vo Francuzsku

Rodiny vo Franctzsku slavia Stedry defi spoloéne. Veder si deti poloZia topanky pred
krb a Cakaju, Ze im ich Pere Noel naplni dar¢ekmi. Jeho spolo¢nik Pere Fouettard by
mal zasa zlé deti “ocenit” vypraskom. O polnoci tradi¢ne podavaju reveillon, ¢o
znamend budicek alebo prvé volanie dfa. Reveillon symbolizuje oCakavanie
narodenia Krista. Toto jedlo pozostéava z ustric, parkov, vina, opecenej slaniny,
pecenej hydiny, Salatov, ovocia a franctzskeho peciva, najmé bagety. Svojrazne
zvyky maju v réznych Castiach Francuzska. Na juhu jedia bochnik chleba rozkrajany
do kriZa, z ktorého musia prva ¢ast’ venovat chudobnému ¢loveku. V Alsasku byva na
stole vyprdZzané hus, v Bretonsku pSeni¢né kolaciky s kyslou smotanou. Burgundania
veceraju morku a gaStany. Na severe Francuzska deti dostavaju darc¢eky uz 6.
decembra — na der svatého Mikulasa.

Sviatky v Australii

Hortce Vianoce prezivaju Australéania. Na Stedry def nie st zviastnostou teploty
okolo 30 stupriov Celzia. Santa Claus €asto chodi na plaze, kde sa vozi na surfe alebo
na zachranarskej lodi a rozdava detom darceky. Niektori Austrél€¢ania sa na Vianoce
vyvezU k moru, ini ida na vylety do prirody. Ak ostani doma, kupu sa v bazénoch,
hraja kriket alebo robia jednoduché domace prace. Tradiénym jedlom je morka, Sunka
a brav€ovina. Ako dezert sa podéava slivkovy puding. Pocas zlatej horacky v Australii
¢asto davali do pudingu aj kusky zlata. Dnes dofho zapekaju nejaku drobnost’ — kto ju
néjde, bude mat vela Stastia. V krajine klokanov obfubuju na Vianoce aj kola¢ plneny
mletym masom. Obyvatelia Melbourne maji od roku 1937 zviastnu tradiciu. Na Stedry
den sa stretavaju na ndmestiach a so sviecami v rukach spievaju najobltbenejSie
koledy a viano¢né piesne. NajhorSie Vianoce zazila Australia v roku 1974, kedy cyklén
Tracy spustoSil severné Uzemia a viac ako 60 ludi zahynulo.

Sviatky v Japonsku

V JeZiSa Krista veri iba jedno percento Japoncov. Aj napriek tomu v3ak v krajine
vychadzajuceho sinka ozdobuju obchody a domy viano¢nymi dekoraciami. Aj fudia v
Japonsku si na Vianoce navzajom dévaju darceky. V japonskej tradicii vystupuje knaz
Hoteiosha (Hotejosa), ktory tam pIni Glohu akéhosi eurépskeho Mikulasa. PrindSa
dar€eky do kazdého domu a obdaruva deti. Tie veria, Ze ma oci aj vzadu, a tak sa
snazia v tomto obdobi spravat sa, akoby bol nablizku.

Sviatky v Bulharsku

V pravoslavnom Bulharsku sa viano¢né sviatky slavia az 6. januara a tak si milovnici
Vianoc mézu rozdavat darCeky hned dvakrat - 24. decembra a 6. januara. V Ziadnej
bulharskej rodine nechyba cez Vianoce ozdobeny stromcek. Daréeky poden dava
dedko Koleda. Tradi€nym viano¢nym jedlom v Bulharsku je brav€ové maso, SoSovica,
fazula, ryZa a kapusta. Miesto vianocCiek, na ktoré sme zvyknuté u nas, pripravuju
Bulhari zo sladkého kysnutého cesta pecivo vo forme krazkov. Na dedine sa eSte
obcas dodrziava stary bulharsky zvyk, Ze hlava rodiny rozlozi pred Stedrovecernou
vecerou po zemi slamu, pripominajicu chudobu chlieva, v ktorom priSiel na svet
vyvoleny syn BoZi, maly JeZisko. Gazdina rozprestrie na slamenu podstielku vySivanu
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pokryvku a na takto pripraveny "stol" rozlozi misy s jedlom. Najstarsi ¢len rodiny
pokrmy poZehna a viano¢na hostina sa méze zacat.

Sviatky v USA

Vianoce tu s najvacsim sviatkom roka, pretoZe sa oslawvuju len jeden den - 25.
decembra. Preto tento deri musi byt skuto€ne den D. VSade miliony svetielok, ako
von, tak aj vdome, velkolepa viano¢na vyzdoba, obliekaju si tricka s viano¢nymi
motivmi, obrovské stromc&eky, vela darcekov, ktoré nosi Santa Claus, ¢im viac, tym
lepSie, obrovska hostina s moriakom s gaStanovou pinkou.

Sviatky v Rusku

Stedry deri je v Rusku oby&ajnym pracovnym driom. Pravoslavne Vianoce totiz
pripadaju az n 6. a 7. januara. Pévodne boli spojené s velkym mnoZstvom ludovych
zvykov. Po zdkaze Vianoc v roku 1918 vSak zvyky upadli do zabudnutia a teraz
vacsina Rusov namiesto nich slavi Novy rok s jolkou a dar¢eky od deda Mraza. Dedo
Mraz pouZiva sane, cestuje az zo vzdialenej Cukotky a sprevadza ho Snehulienka v
bielom kozusku uSitom z hranostajov.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik

RIS IR IR I e e e e
ﬁ%%%%%ﬁﬁ%ﬁﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁﬁ

R R R



Tradicia
dtedrovecernych jedal

Stedrovecerny stél mal v slovanskej tradicii symbolizovat hojnost. Pod biely
lanovy obrus sa kladli peniaze alebo hrst ovsa ¢i jaémena, aby sa v budicom roku
rozhojnili. Na tento den sa aj v Casoch biedy odkladala uSetrena muka, cukor,
strukoviny, mak, suSené ovocie, lekvar, med, mast na vypradZanie SiSiek aj sladké vino.
VecCera mala obsahovat’ aspori devatoro jedal. Ak bolo jediva hojne, rodinu ¢akal
priaznivy rok. Cez defi sa nejedlo ni¢ alebo len malo, pretoZe aZz do Druhého
vatikanskeho koncilu v roku 1965 platil na Stedry def prisny post. Detom
rodiCia za sebazaprenie slubovali, Ze veCer uvidia zlatd
hviezdu, krokvu alebo prasiatko. Postny obed zvyCajne
tvorili zemiaky bez masti s riedkou nevarenou
kapustnicou. Skladbu a vyber Stedrovecernych jedal
ovplyviioval charakter krajiny. Jedalne listky sa
roznili v horskych a nizinatych oblastiach, v
ovocinarskych, vinohradnickych a pastierskych

regionoch, v meste a na dedine. K viac-menej

univerzalnym jedldm patrili oblatky s medom,

kapustnica, zemiaky, vareny hrach, fazula,

opekance, rezance &i iné cestoviny a kompét zo
suSenych sliviek. Oblatky si0 pomerne novym
oby€ajom, pochadzajucim z mesta. Zvy€ajne ich piekol
miestny uditel. Ziaci ich rozna3ali podla objednavok po
domaéacnostiach a vinSovali. S rdznymi druhmi cestovin boli spojené mnohé poverovée
ukony. Varili sa rezance, pirohy, Sulance, halusky a hlavne opekance, nazyvané aj
pupaky alebo bobéalky. Velké pirohy a Sufance napriklad symbolizovali velké obilné
klasy. Vodu z opekancov vylievali pod ovocné stromy, aby dobre rodili. Do tradi¢nej
kapustnice sa pridavali suSené hriby a slivky, nie maso, pretoZze aj veCera mala byt
napriek hojnosti péstna. Z toho istého dévodu sa v katolickom prostredi rozSirilo
podavanie ryby. Na nasom Uzemi sa v dneSnej podobe zacala konzumovat az v 20.
storoCi. Dovtedy sa jedli najma slané a udené ryby. Ryba je zarovenn symbolom
krestanstva, odvodenym z doby starovekych prenasledovani. Grécke slovo ichthys —
ryba znamenalo v tajnej reci krestanov JeZi$ Kristus Syn BoZi Spasitel — lesus Christos
Then Hyois Soter. Po rybe nasledovala v niektorych oblastiach “JeZiSkova kaSicka",
CiZze krupicova kasa, ktoru jedla cela rodina z jedného velkého taniera. R6zne kolace a
zakusky sa pridavali az neskér — naSim predkom ich nahradzal chlieb, ktory bol pre nich
vzacnostou. Najma v oblastiach severného Slovenska sa jedol len na velké sviatky. Na
Stedry veder sa mal kazdy najest dosyta. Sved&i o tom aj frazeologické prirovnanie -
najedol sa ako sedliak na Vianoce. Odist od stola so Zalidkom nasytenym iba naoko
znacilo vystavit' rodinu nebezpecenstvu, Ze bude plany rok. Vianocné jedla pozivali
osobitnU Uctu. Zo StedroveCerného stola sa nemohlo ni€ vyhodit, odkladali sa aj
odrobinky, ktoré vraj pomahali, ked ochorel dobytok. Myslelo sa a na statok v
mastaliach a chlievoch. V tento defn mu patril lepSi krm. Zvieratd zas na oplatku
rozpravali fudskou reCou. Kto mal trpezlivost a ostal okolo polnoci v mastali, mohol sa
vraj vselio dozvediet.

Z internetu upravilaM.Ondrejkova,8.ro¢nik
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« VIANOCNE VTIPY

Mikula$ hovori vo svojej dielni Skriatkovi:
Kolko mame hraciek?

Ziadne.

A pocital si ich vébec?

Ano, dvakrat.

Ide opity Mikul&S po ceste a zastavi sa pri lampe a
Smatra tam klagom. Okoloidici policajt mu hovori: Co
to tam robite? Ale pokdSam sa dostat domov ale
nejako to nejde. Policajt mu hovori: Skuste zazvonit
hore sa eSte svieti.

Janko piSe MikulaSovi list. Mily MikulaS! Pod stromcek si prosim bubon, tribku a
striekaciu pistol. Mam malé vreckové, tak mi mama bude platit za to, aby som
nebubnoval, sestra za to, aby som netrabil, ked sa bude uéit, a naS Rexo za to, aby
som ho nestriekal vodou.

Poslanci v parlamente sa rozhodli, Ze po¢as Vianoc urobia v NR SR Zivy Betlehem.
Narazili vSak na vazne problémy:

V celom parlamente nenasli ani jedint pannu, a ani troch mudrcov. Naopak, bol velky
prebytok volov a somarov.

Maly Moricko piSe Santa Klausovi:
-"Prosim Ta posli mi brageka."
Santa Klaus:

-"Dobre, ale posli mi mamicku!"

Skotsky Mikulas navstivi rodinu a prihovori sa detom:
-"Tak, deti¢ky, €¢o si odo mna kupite?"

Policajt
Zobral

sa rozhodne, Ze si ulovi viano¢ného kapra.
néradie a zacal sekat dieru do ladu.
Odrazu pride za nim jeden pan a krici:
-Okamzite prestante sekat do toho ladu!
-Akym pravom mi to zakazujete!?
-Pravom spravcu zimného Stadiéna!

Janko sa na Vianoce pyta otca:
- Oco vies, ktory viak najviac meSka? No predsa ten, ¢o
si mi slubil minulé Vianoce.
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Ked pride v noci za Tebou velky chlap s bielou bradou v
¢ervenom kabate a bude Ta pchat do vreca, tak sa neboj, mozno len niekto pisal
JezisSkowi, ze Ta chce pod stromcek...

W=
W=
Viete, aké je smutné pokracovanie pesnic¢ky Rolni¢ky? 4‘#
- Deticky, deticky, kde je Mikulas? N
*
W=
W=
W=

- Zadrhol sa lyzi¢kou, ked jedol gulas.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik
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LZaujimavosti

Piesen nemeckého knaza mé viac ako 180 rokov

Prvenstvo medzi viano¢nymi piesfiami patri nielen u nas Tichej noci. Jej text
pochadza z rakuskeho Lungau, kde ho v roku 1816 zloZil duchovny Marianskej fary
Joseph Mohr. O dva roky neskér pésobil Mohr v novozaloZenej fare svatého MikuldSa
v Oberndorfe pri Salzburgu. Na Vianoce 24. decembra 1818 poziadal miestneho
organistu Franza Xavera Grubera, aby k jeho basni skomponoval priliehavi melédiu.
Skladba pre dve spevacke séla, chora gitarovy sprievod sa‘Mohrovi tak zapacila, ze
ju narychlo zaradil do polno¢nej omSe. Premiéra piesne| Stile Nacht — Ticha noc v
malej kaplnke oberndorfského kostola mala podla dobovych pramenov obrovsky
uspech. Kaplnka dodnes nesie jejmeng a text tejto vari najznamejSej vianocnej piesne
preloZili postupne do mnohych jazykov sveta.

Zvyk posielat’ pohfadnice priSiel z Talianska

Prvé Zelania k Vianociam sa rozhodol priatelom a jpribuznym poslat Nicolo
Monte Mellini z talianskej Perugie. V roku 1709 napisal niekalko basniciek a myslienok
na karticky a rozposlal ich svojim drahym. Jeho mysSlienky sa neskér chopili dvaja
tlaciari v Milane, ktori zacali\predavat malované pozdravy. Zvyk sa postupne rozsiril a
stal neodmyslitelnou’ sucastou - nielen vianocnych sviatkov. Najvacsi- vyrobcovia
pozdravovvo wyspelych krajinach.dnes zamestnavaju celé timy odbornikov a_tvorba
novej serie si vyZaduje Komplikovany proces od\prieskumu/ verejnej, mienky.cez
mnoZzstvo'grafickych a farebnych navrhov po samotnidymasovu tla¢ a distribUciu:

Ozdobeny stromé€ek pochadza/z Nemecka

Histéria viano¢ného stromcéeka, obfubeného na celom svete, sa zaCala pisat v
nemeckom protestantskom prostredi==Rrva pisomna zmienka o.'stavani ozdobeného
strom&eka pochadza z roku 1507 od kazatela Geislera‘z Alsaska. Johann Wolfgang
Goethe opisuje strom¢éek u stryka v roku 1765. V roku 1815 sa/spomina prvy stromcek
v Gdansku, v roku 1817 vo Viedni, v roku 1819 v Budine, varoKu 21837 v PariZi, v roku
1828 vo W estminsterskom palaci v Londyne a v roku 1833 v Rime. Pévod vianocného
strom€eka vSak nie je biblicky ani krestansky — siaha snad az k rimskym oslavam
slnovratu saturndlidam. Akymsi pokusom o jeho biblické zdévodnenie boli slova proroka
OzeaSa “Ja som ako zeleny cyprus, tvoje ovocie pochadza odo mna”. Na naSe Uzemie
prenikol strom€ek aZz koncom 18. storoCia z Nemecka. Najprv sa udomécnil v
mestskom prostredi a az koncom 19. storocia zacal prenikat na vidiek. Na vychodné
Slovensko sa dostal dokonca aZz medzi svetovymi vojnami. Dovtedy sa v izbach ve3ali
rozne slamené predmety, snopy obilia a zelené vetvicky. Aj strom&ek byval spociatku
zaveseny v kute alebo v strede izby vrcholcom k zemi. Jednoznacnu pri€inu, preco sa
prave ihlicnaty strom¢ek stal symbolom Vianoc, vSak nepozname. Isté v3ak je, Ze je s
nimi spaty velmi pevne. Zdobia ho aj ateisti, vynimku tvoria iba Svedkovia Jehovovi,
ktori neuznavaju Ziadne sviatky. V ludovych obradoch symbolizovala zeleh zrod
nového Zivota. Stromy poZivali velku Uctu. Pripisovala sa im schopnost zahanat zlych
duchov, az do stredoveku sa pod stromy pochovavalo, zelenymi vetvickami sa hladali
poklady a zahanali bosorky. To vSak suviselo skér s poverami vo vidieckom prostredi,
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kam vianoc¢ny strom¢ek prenikol aZz neskor. Jeho tradiciu zaloZilo mesto ako vysledok
estetizicie sviatocného obradu. Dedina obohatila esteticki funkciu stromceka
stotoZznenim so svojimi magickymi Ukonmi. V fudovom prostredi sa zdobil
najréznejsimi plodmi: jabickami, orechmi, venéekmi zo strukovin, obilnymi snopmi
alebo kolacikmi. Vo vychodnych lokalitach vyjadroval bliziacu sa jar, a preto nan
pripeviovali vtaCiky zo slamy alebo cesta a vyduSky vajiCok. Symboliku bohatstva a
hospodarskeho zdaru prekryla v niektorych oblastiach lieCebna funkcia. Viano¢na
c¢eCina zaujala vyznamné miesto medzi predmetmi, ktoré podfa [udovej viery
nadobudli u¢innost pritomnostou pri vyznamnych vyroénych sviatkoch, ako napriklad
Janske zeliny alebo omrvinky z viano¢ného stola. Na vychodnom Slovensku chranil
prut z vianocného stroméeka dobytok pred voroZzilami — strigami a zvierata sa nim
vyhanali na prvi paSu.

Z internetu upravila M.Ondrejkova, 8.ro¢nik
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Vianocna burza

Dfia 15.12.2006 sa v priestoroch ZS uskuto&ni viano&na
burza, na ktorej budete méct obdivovat vytvory Ziakov
nasej ZS, ktoré si budete moct aj zakupit. Ziskané
penazné prostriedky
budud pouzité na
financovanie Zallzii.
TeSime sa na Vas.

Autor: Dominika Sebova,

Petra Slugeriova
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Petenie medovnikov na ZS, sa uskutoénilo 7.-8. 12. 2006

Sportové sttaze za Skolsky rok 2006 / 2007

Majstrovstva okresu - cezpolny beh
Obvodné kolo - velky futbal

Obvodné kolo - maly futbal , mladSi Ziaci
Semifinale - maly futbal , mladsi Ziaci
Dni Sportu - turnaj v hokejbale

Obvodné kolo - maly futbal , starsi Ziaci
Semifinale - maly futbal , starsi zZiaci
Obvodné kolo - hadzana ,
dievéata , mladSie Ziacky ,
starSie ziaCky

Obvodné kolo - hadzana ,
chlapci , mladsi a starsi zZiaci
Obvodné kolo - stolny tenis ,
chlapci a diev€ata
Semifinale - okresné kolo -
h&dzana , mladsi Ziaci

16.11.2006 Sportom proti
drogam - CeloSkolska aktivita
Zuc&astnilo sa 196
Ziakov - sitaze medzi ro¢nikmi
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rogy medzi nami

V tomto roku pripravilo Hornonitrianske osvetové
stredisko 1. ro¢niku regionalnej vytvarnej a literarnej
sutaze pre deti a mladez.
Ciefom sutaze bolo poskytnut im priestor
na prezentaciu pocitov a postojov k zavislostiam aich nasledkom , ktoré znasaju od
fudi
zavislych od alkoholu , drog , cigariet , automatov a pod.
Z nasej Skoly sa do sutaze zapojila aj Janka Nemcekova zo 7. B triedy .
Za svoju basen bola ocenena .
Blahozelame !

JanaNEM CEKOVA
Droga
Bol jeden chlapec , A bola aj priatelka,
teeneger, taka laska prevelka .
raz v parku som
ho uvidel . Babka infarkt dostala ,
za dedkom sa pobrala .
Svet netusil , Priatelka vraj ho uz nelubi
Ze chlapec tuzil po dusi . a on smutnym mestom bladi .
Svet nevedel ,
¢o chlapec v droge uvidel . Mestom bludi ,
svet ho nudi .
Mama lie€i fudi Hfada lasku ,
a chlapec parkom bludi . nasiel pascu.
Otec zasa podnika
a chlapec z domu unika . Kamarati , priatelia , drogy ...
Najde cestu z tej smoly ?
Babka chlapca piplala Nie je v tvojom okoli
dopustit nan nedala . chlapec , ¢o duSa ho tak boli?
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